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II Simpósio Inter-relações entre fragilidade e neurodegeneração, e estratégias de intervenção 

não-farmacológicas 

II Symposium- Interconnections between frailty and neurodegeneration, and non-

pharmacological interventions 

 

Apresentação- Trata-se da segunda edição deste simpósio (a primeira edição ocorreu em abril/2017), que 

objetiva discutir as associações existentes entre a fragilidade e transtornos cerebrais típicos do 

envelhecimento, estabelecendo a importância de estratégias não farmacológicas de controle. 

Proponente/Organizador: Profa. Assoc. Sandra Maria Lima Ribeiro (FSP e EACH/USP) 

Apoio: Programa de Pós-Graduação em Saúde Pública-USP e Programa de Pós-Graduação em 

Gerontologia- EACH  

Público: estudantes de graduação e pós-graduação, médicos e residentes, nutricionistas, educadores 

físicos, gerontólogos e outros profissionais da saúde interessados na temática do envelhecimento. 

Local: o Escola de Artes, Ciências e Humanidades da USP- Auditório Azul. 

Data: 21 de setembro de 2018 das 8h00 às 13h00 

Inscrições: Favor enviar e-mail para smlribeiro.sr@gmail.com, com as seguintes informações: Nome, 

formação profissional, RG e razões para a realização da inscrição. Você receberá uma confirmação de 

sua participação. 

Programa 

 

Horário Atividade Palestrante 

7h30- 8h15 Recepção e entrega de material  
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8h15- 8h30 

(15 min) 

Abertura  Prof. Tit. Monica S. Yassuda (Diretora da 

EACH), Profa. Dra Ruth C. de Melo 

(Coordenadora do PPG em Gerontologia- 

EACH) e Prof. Assoc. Sandra ML Ribeiro 

(Organizadora do Evento) 

8h30- 9h30 

(50 min+ 10 

min perguntas) 

Conference: Frailty, mental health 

and aging- Updates 

Professor John E. Morley (SLU) 

9h30- 9h55 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

Fragilidade e Cognição em São 

Paulo- SP- Resultados do Estudo 

FIBRA 

Prof. Tit. Monica S. Yassuda (EACH) 

9h55-10h20 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

Apresentação de dados 

preliminares- revisão sistemática 

sobre a fragilidade no Brasil 

Ger. Gabriela C. Cipollli e Prof. Dr. Ruth C. 

Melo (EACH/USP) 

10h20-10h45 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

Instituições de longa permanência 

de idosos no Brasil- pensando 

estratégias de intervenção   

Prof. Dr. Henrique Salmazo (UCB) e Prof. 

Assoc. Sandra ML Ribeiro (EACH-FSP-USP) 

10h45-11h10 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

A importância do controle do sono 

na fragilidade e nos transtornos 

mentais 

Prof. Dr. Ronaldo Delmonte Piovesan 

(UNIFESP) 

11h10- 11h30 

 

Intervalo- Coffee Break  

11h30-11h55 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

Nutrição e doença de Alzheimer: 

resultados de uma metanálise e 

uma revisão narrativa 

M.Sc. Shirley S. Muñoz Fernández (FSP-USP) 

e Prof. Assoc. Sandra ML Ribeiro (EACH-FSP-

USP) 

11h55-12h20 

(20 min+ 5 

min perguntas) 

A fragilidade e a 

neurodegeneração em novos 

fenótipos do envelhecimento 

populacionais- o caso das pessoas 

que vivem com o HIV/AIDS 

Prof. Dra. Camila Maria de Melo (UFLA) e Prof. 

Assoc. Sandra ML Ribeiro (EACH-FSP-USP) 
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12h20-13h00 Apanhado final do encontro e 

perguntas 

Todos os palestrantes 

 

 

OBS.: O Simpósio será ministrado em português, com as apresentações preparadas em inglês. 


