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1. INTRODUCAO

~ Ha necessidade de conservacgao e exploragio dos recursos vegetais de
valor econdmico atual e potencial, baseando-se no aspecto qualitativo e uso
eficaz, no sentido de minorar a erosao de fruteiras nativas e exdticas com
caracteristicas tropicais. .

O termo tropical refere-se aos cultivos fruticolas perenés, com excegao
dos citros, que estao inseridos entre os paralelos 358 Norte e $ul, abrangendo
em sua maioria, as regides do sudeste asiatico e Américas Central e do Sul,
que apresentam uma baixa ou nenhuma tolerancia a geadas. Decorrente do
crescimento do transporte intercontinental, algumas frutas tropicais tornaram-
se rotineiramente vidveis aos consumidores de regides distantes.

O mercado fruticola caracteriza-se intrinsecamente pela gama de
predutos ofertados, devido: {i) sabor agradavel; (i) versatilidade quanto ao
consumo; (iif} tamanho e peso entre pequend a médio; {iv) longo periodo de
oferta; (v) textura variando desde cremosa a encrespada; (vi) apelo visual;
(vii) oferta de alto teor de vitaminas e fibras naturais e haixo em calorias e
gorduras. Extrinsecamente, devido a: (a) novos sabores e inovacio
alih‘\entar; (b) expansdo do conhecimento e de mercado; (c) atividades
promocionais; {d} influéncia do habito de minorias étnicas.

A caréncia de estratégias vidveis no desenvolvimento de novas cultivares,
bem como, & exploragdo séria daquelas frutas denominadas “exéticas”,
restritas ao cultivo local, que por razbes de adaptabilidade ou mercado '
preferencial, ndo séo valorizadas.

A garamboleira € uma destas fruteiras com potencial, devido a (1)
capacidade de rapido desenveolvimento; (2) alta produtividade; (3) selegao
de novos tipos doces; (4) fruta com aparéngcia e sabor Gnicos; (6) possihilidade
de cultivo comercial, atualmente limitando-se a expioragdo doméstica, na
maioria do territério brasileiro. -

CARAMBOLA: fruto com formate e sabor Unicos 7



2. HISTORICO E ORIGEM

A introdugdo da caramboleira no continente americano reporta ao final
do século XVIl. No Brasil fol introduzida em 1817 pelo agrénomo francés
Paul Germain, que a trouxe para Pemambuco de onde provavelmente foi
disseminada por todo litoral. Foi encontrada no Jardim Botanico do Rio de
Janeiro em 1856 A caramboleira cultivada tem como principél centro de
origem a reg:ao Indochina-Indonésia. Como centro secundario. o norte da
América do Sul, Guiana e dreas préximas.

IMPORTANCIA ECONOMICA -

Hé dez anos, a caramboleira no era considerada comercial. O controle
da mosca das frutas, a melhoria na pds-colheita & o desenvolvimento de
variedades doces com baixo teores de acido oxalico, com produtividade e
qualidade proporcionou um aquecimento no mercado com demanda aceitavel.

O principal produtor é Taiwan - o0 Condado de Tainan representa 1/3 do
cultivo - mantendo 3.100 ha com produgéo em 1986 de 38.2701, ofiunda de
plantas com 9-12 anocs de idade, com a maioria da producéo sendo consumida
internamente, exportando-se o excedente para o Japd@o, Hong-Kong,
Singapura e Canada. ' .

Em segundo lugar encontra-se a Maldsia (destacando-se Selanger}, com
896 ha cultivados representando uma produgéo de 24.000 t, considerado o
maior exportador, comercializando em 1988 cerca de 13.000 t para mais de
quinze paises, destacando-se Hong-Kang (50%) e a Unidade Européia (32%).
O consumo local “per capita” alcangou nesse ano 0,441kg, prevendo-se que
o consume inferno no ane 2.000 alcance a 42.200 1. Em 1892, a exporiagéo
estimada foi de a 20.000 1. A Fldrida (Condado de Dade, Lee, Glades e Palm
Beach) mantinha cerca de 176 ha cultivados com 90% das plantas com idade
menor que cinco anos no inicio da década. A produgdo em 1989-1290 foi de
5901t.
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O Brasil encontra-se em terceiro lugar, com produgéo em torno de 3.000
t, proveniente de pomares domésticos. O principal consumidor é o estado
de S&o Paulo, com sazonalidade esto,ada mp CEAGESP-SP, apresentada
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Oferta estimada de carambolas comercializadas no CEAGESP-SP,
Piracicaba-SP, 1999, '

ANO Cx (15,0 Kg) Cxt (6,0 Kg)

* Dados inclusos até o més de setembro.

Outras regiéés com cultivos comerciais encontram-se nas areas
costeiiras da Guiana (Pomercom) com 150 ha, a Australia (Da'rwin, Queesland
do Norte e do Sul e Nova Gales do Sul), Tailandia, Israel, Trinidad-Tobago,
Suriname e Sul da Nicaragua (Rivas, Buenos Aires e Potosi). Na América
do Sul destaca-se como éxportador a Coldmbia. Como importadores ressal-
tam-se a Inglaterra, Holanda e Canada.

Foi cultivada inicialmente na Asia, aparentando ser mais apreciada no
Oriente que nas Américas. Na Flérida, instalou-se uma industria de
processamento nesta década. A Unidade européia tem apresentado um
considerdvel aumento na demanda, sendo suprida pela importacéo da
Maldsia, Em Trinidad-Tobago a unidade do fruto fresco alcangou US$ 0.18
ou US$ 0.71-0.94/kg, sendo que na época natalina atingiu US$ 6.60/kg. No
mercado internacional o prego tem variado entre US$ 3.76-5.65/kg. Em 1989,
nos mercados especializados em Londres o prego alcangou 15%/unidade.
Existe um mercado em franca expanséo, ainda sendo classificada com pouco
volume de comergializag&o no Brasil, sendo inserida no nicho "Outras Frutas”.
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4. VALOR NUTRICIONAL E USO

O teor de 4gua no fruto corresponde a cerca de 90,4-94,1% do seu peso
seco. O contelido de aglcares {frutose e galactose) varia entre 3,5-15,0%,
tendo as cultivares selecionadas entre 7-13° Brix. O teor de proteinas é
reduzido (= 0,5-0,7 g/100g de polpa).

O teor de &cido oxalico varia entre 0,04-0,7 mg/100 g de suco. Possui
elevado teor caldrico (= 35 cal/100 g suco), sendo uma boaifonte de acido
ascorbico vatiando entre 14-100 mg/100 g de polpa. £ uma boa fonte de
vitamina A (560 unidades/100 g). O conteudo de fibra bruta varia entre 0,7-
1,0%. Apresenta-se como importante fonte de potdssio (200 mg/100 g de
polpa} contendo em menor proporgéo célcio {4,0-9,0 mg), ferro (0,8-2,0 mg)
sédio e fésforo. Constatou-se nos frutos verdes uma grande quantidade de
acido tartarico que praticamente desaparece com a maturagéo.

As carambolas sao classificadas em dois tipos, o 4cido que deve ser
consumido apés um processo de transformagéo e o doce, oriundo de selegéo
recente, que se destina ao consumo fresco, recomendando-se h&o processar,
ja que perdem sua identidade apés a cocgéio. Ha uma publicagéo na Fldrida
que descreve 45 receitas diferentes, que empregam o fruto como ingrediente
principal, constando sete pratos principals, quatro biscoitos, 26 sobremesas
e cito marmeladas, gelatinas ou similares.

A polpa pode ser envasada em calda, para preparag,éd de sucos, picles
e licor. Pode ser confeccionada a passa, com ou sem adi¢do de aglcar ou
no preparo de vinhos doces. Na Guiana, os tipos &cidos, ricos em oxalato de
potéssio, s&o utilizados na eliminagéo de manchas de ferrugem, produtos de
limpeza e vinagre. Nas Filipinas, as folhas e brotos moidos s&@o usados para
varicela, como anti-helminticos e para dores de cabega. Os indianos
consideram os frutos estimulantes do apetite.

Na medicina o fruto é considerado laxante, refrigerante, anti-escorbutico,
anti-térmico e anti-desintérico. As sementes descascadas e preparadas por
infusdo sdo indicadas como possuidoras de propriedades emenagogas,
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lactogogas, arbotivas em doses elevadas, abrandadora de asmas e de cdlicas
diversas. _

Hé possibilidade do envasamento de rodelas frescas a vacuo, que
permitiria 0 uso de frutos de segunda e o aproveitamento em restaurantes. A
forma tipica de estrela em secéo transversal dos frutos, é ideal para decorar
saladas, bebidas e pratos, dentre outros usos. Além disso, o ciclo produtivo
ao longo do ano, torna a oferta sempre disponivel para consumo que
proporciona vantagem de comercializagao.

5. BOTANICA E FISIOLOGIA

A caramboleira é classificada botanicamente segundo Engler e Cronquist,

como segue:

CLASSIFICACAO ENGLER , CRONQUIST

A familia Oxalidaceae tem 7-8 géneros e cerca de 900 espécies
disseminadas nas regides tropical e subtropical, em muitos casos numa
altitude elevada € com representantes escassos nas zonas temperadas O
género Averrhoa foi dedicado ao médico e filésofo mugulmano Averroes gue
viveu na Espanha no século XIi.
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O nome carambola provém da costa de Malabar (oeste da india), sendo
adotado por marinheiros portugueses. Recebe denominages como “karmara”
(sanscrito) - indicagao de que era conhecida antes da colonizag&o européia
- “yongt’'o”, “wou-lien tsen” (chinés); “kaykhe” (Indochina); “belibing bing”, “b.
batu”, “kambola”, “caramba” (Maléasia); “vinagrillo” (Rep. Dominicana);
“mamocillo chino” (Panama); “zimblime” (Haiti); “Pommier de Goa”,
“carambolier”, “carambole” (francés); “star fruit” (inglés).

A caramboleira caracteriza-se como uma pequena arvore tropical,
perene, de crescimento lento, alcangando até 15,0 m de altura aos 25 anos
de idade, que e considerado o periodo de vida Util para esta espécie. Possui
porte piramidal quando jovem, copa densa arredondada, simétrica ou irregular,
com 6,0-7,5 m de diametro, apresentando ramos abertos, facilmente
conformados por meio de podas. O tronco é encurtado, torcido, spero, de -
coloragdo marrom-café, tendendo a produzir ramos baixeiros. Os ramos
jovens estao recobertos com pelos curtos suaves de coloragdo amarela.

Foto 1 - Caramboleira podada em Miranddpolis-SP.

CARAMBOLA: fruto com formato e sabor tnicos 13



A planta se mantém sempre verde, com rapida entrada em produg&o e

um numero variavel de floragdes ao longo do ano, encontrando-se

concomitantemente folhas verdes, flores rosas ou roxas, frutos verdes e

maduros.

As folhas s@o compostas (2-5 pares), geralmente imparipenadas,

completas, ovaladas ou oval-lanceoladas, dispostas alternadamente,

Foto 2 - Inflorescéncia de caramboleira.

pecioladas e pinadas, de
coloragdo roxa bronzeada
guando jovem e verde palido
a escuro quando adultas. O
peciolo e a rdquis podem
atingir 20 cm.

As flores surgem em
paniculas suportadas por
ramos delgados, ramificados
desde a base, com 1,0-8,0cm
de comprimento, com raquis
arroxeado e pubescente, em
sua maioria situados nas
axilas das folhas, embora
também se desenvolvam em
ramos velhos sem folhas e
naquelés terminais. A maioria
das flores se encontram na
periferia da copa donde se
destacam pelo seu colorido

rosa-arroxeado. 'As flores sdo perfeitas, com 5,0-12,0 mm de comprimento,

acampanuladas, descansando em pedicelos curtos (cerca de 1,0 mm) e de

COr roxo escuro.,
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A maioria dos frutos sdo produzidos nas partes expostas a insolagao

direta, em menos proporgao nos ramos sombreados e no caule. Embora a

insolagdo direta sobre os frutos produzam queimaduras inutilizando-os a

comercializagdo. O fruto € uma baga carmnosa, com forma ovdide ou elipsoidal,

variando no tamanho entre
50-250 mm de comprimento
e 30-100 mm de didmetro,
com peso comercial entre
100-250 g. Apresenta cinco
costelas ou asas longitudi-
nais (raramente 4-6, ainda
gue encontrado com 2 e 8),
que os torna, quando
seccionados longitudinal-
mente, com um aspecto
nico, no formato de estrela
com cinco pontas. A
configuragdo das asas pode
ser aguda ou plana com
bordas arredondadas ou
afiladas, estas ultimas pouco
desejaveis ja que sao mais
susceptiveis a danos por
rogamentos.

Foto 3 - Carambolas em época de colheita.
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A carambola madura tem colora¢do verde ou amarela, alguns tipos
apresentande uma coloragao esbranquicada, rnarrom pdlida ou laranja. A
epiderme, consumida junto com a polpa, & translUcida, delgada, possuindo
ou nao uma cuticula cerosa. A polpa é translleida, bastante sucosa, sem
fibras, comtextura variandeo desde branda a firme e crocante. Os frutos que
amadurecem na planta tem o sabor mais agradavel, embora sefam mais
susceptiveis a danos. Os frutos devem ser manipulados cuidafdosamente
devido a delicadeza dos mesmos. Sob condicbes tropicais ou noé meses de
verdo nos subtrdpicos, os frutos alcangam a maturidade em 2-3 meses a
partir da florag&o, aumentando esse perfode em 3-4,5 meses, nas condigbes
de clima subtropical.. ‘

As sementes séo brilhantes, delgadas, de coloragdo marrom (café) claro,
forma ovdide e ap!ainada, com 6,0-13,0 mm de comprimento, envolvidas por
um arilo gelatinoso. O nimero varia segundo cultivares, presenca de
polinizadores e condigbes ecoldgicas. Podem chegar ac niimero de 15 (0-3
por lécuto), sendo melhor quanto menor essa guantidade. Perdem
rapidamente a viabilidade apos separadas dos frutos. '

Devido ao recente interesse de cultivo comercial iniciou-se o estudo das
fases de desenvolvimento reprodutivo, esquematizados como segue: {1)
diferenciacéo floral (iniciagéo-»emergéncia); (2) crescimento de paniculas;
(3) floragéo {antese, deiscéncias de anteras, polinizagao); (4) frutificagéo.

Ocorre diversas floradas, dependendo da cultivar e das condigdes
ecolégicas (quanto mais tropical mais continua a florag&o), em dreas distintas
da arvore e de acordo com os métodos reprodutivos. Apresenta alta
produtividade, pela facilidade em que-ocorre a iniciagdo floral nas gemas.
Teoricamente, existe gemas em todo o-caule capazes de produzir flores. As
plantas enxertadas podem produzir flores em nove meses. Entretanto, plantas
oriundas de sementes, florescem entre 4-6 anos nos climas tropicais.

A floracéo ocorre aproximadamente duas semanas e meia apés a
iniciagéd floral, sendo que em cada inflorescéncia desenvolve-se flores
durante 2-4 semanas, periodo em que pode ocorrer a abettura de mais de
50 flores por inflorescéncia. As temperaturas elevadas, dentro das faixas
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néao danosas, aceleram nao somente a fase de crescimente da inflorescéncia
como também todo o processo reprodutivo. Entretanto, as temperaturas
abaixo de 0 ©C e os ventos destroem as inflorescéncias.

A antese floral ocorre durante o dia, produzindo-se a abertura e
fechamento entre 8:00 e 10:00 h e 14:00 e 18:00 h, respectivamente. Na
manh& seguinte as pétalas caem e expde o ovario branco-verdoso. Apds
sua abertura, as flores ainda néo estdo receptivas, podendo permaner na
planta uns 16 dias.

O pdlen pegajoso indica a necessidade de 1nsetos para uma boa
polinizagéo, que pode ser parcialmente anemofila, ja que ocorre a expulséo
do pdlen para ¢ exterior no momente que ocorre a deiscéncia das anteras.
Além da cor brilhante das flores, seu néctar e pdlen séo atrativos as abelhas
Apis sp. e Trigona sp. Na Malasia ha indicagbes que Apis melifera é um
polinizador eficiente € recomendam a colocacao de uma colméia a cada 0,4
ha cultivados. Deve-se evitar na época de floragio o uso de pesticidas que
podem matar as abelhas ou simplesmentes disturba-las.

A heterostilia é causa de algumas falhas de polinizagdo e de problemas
de auto-incompatibilidade, gue chega a ser total no cruzamento estilo curto x
curto, tanto para flores da mesma arvore como de outra. A proporgéo de
fruta que inicia a maturagéo é baixo em cruzamento estilo longo x fongo,
enquanto que néo ha ocorréncia destes no cruzamento estilo longo x curto e
vice-e-versa.

Na Austrélia se tem registro que 0s cultlvares de estilo Iongo sdo auto-
férteis e alguns com estilo curto sdo incompativeis. Destaca-se nestes casos
que o ndmero de sementes é menor, sem comprometer o tamanho do fruto,
o que é considerado uma vantagem comercial.

O problema da carambola ndo é escassez de produgéo, mas a excessiva
carga de frutos, podendo inclusive promover rompimento do limbo e por
consequéncia, menortamanho do fruto ou rogamento entre frutos - um grave
problema nesta espécie - que pode ser solucionado por meio de um raleio de
frutos e selegdo de cultivares adequados.
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6. GENETICA E CULTIVARES

A espécie Averrhoa carambola possui um nimero de Cromossomos
2n=22 ou 24. No sudeste asidtico se tem realizado grande nimero de selegbes
de arvores procedentes de sementes, que se destacaram por alguma
caracteristica desejavel sem que houvesse um plano adequado de
methoramento. ~ ' ;

Na Florida obteve-se o cultivar Golden Star através de selei;éo. Outros
palses tém selecionado seus préprios cultivares, destacando-se o
Departamento de Agricultura da Malésia, com pelo menos 17 cultivares de
interesse comercial que sdo mantidos e reproduzidos através de enxertia
nas Colegdes do MARDI (Malaysian Agricuttural Research and Development
Institute). N&o existe publicagbes, pelo menos em idiomas ocidentais, que
indiquem sobre a genética dos caracteres da caramboleira.

Estio abaixo-relacionadas algumas caracteristicas desejaveis de um
cultivar comercial, como segue:

« FRUTOS: peso adequado entre 100-300 g; forma atrativa com cinco asas,
cuja relagio comprimento:asa seja 2:1; asas largas com dpice arredondado;
cor atraente ideal, o amarelo intenso com cerosidade na epiderme; vida de
prateleira longa; época de cotheita adequada a0s picos de prego, como as
épocas de Natal e Péscoa na Europa; baixo ndmero de sementes; epiderme
tanto adequada ao consumo “in natura” como a prote¢&o dos frutos; relagéo
agucar/acidez maior que 10° Brix/menor que 5 meg/100 g, com o teor de
acido oxdlico inferior a 0,250 g/100 g de peso de fruto ‘maduro; fextura
crocante; usc multivariado; resisténcia a mosca-das-frutas;

+ ARVORE: precocidade na produgdo, maximo de 2 anos; produgéo
abundante e sem alternancia; vigor moderado, em fung&o de maior
densidade e cultivo; resisténcia a salinidade e estresse hidrico.

Dentre os cultivares o mais conhecido € o Star King Sweetie ou Arkin. -
Os cultivares identificados por B (Belimbing= carabola, em Malayo) foram
selecionados pelo MARDI. Destacam-se na Florida o Arkin ou Star King
Sweetie, Golden Star, Thayer e Newcomb. Na Indonésia o Kapuk, Ting Go e
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Demak; em Singapura o Leng Bak e Juron. Em Taiwan o Cheng Tsey ou
Chun Choi, Dah Pon, Tean Ma, Mih Tao, Meeshi, Er-Lin e Soft Sih. Na Australia
o0 Arkin, B-1, B-6, B-10, 11-1, 9-4 e Jungle Gold. No Havai o Sri Kembangan
e Kari. Na Malasia B-2, B-10 e B-17; na Tailandia o Fwang Tung e Thai Night.
Alguns destes cultivares, sdo descritos a seguir:

» ARKIN: selecicnado na Florida (EUA) através de sementég importadas da
Tailandia em 1973. Fruto tamanho médio (90-200 g}, colbrat;.éo amarelo

“dourado e amarelo laranja quando totalmente maduro; asas largas, angulo
grande, bordos arredondados. Excelente textura, sabor doce, sucoso, baixa
acidez, para utilizagao fresco ou processado. Apresenta alta resisténcia a
danos mecénicos e ao ataque de insetos do género Othreis (mariposas
picadoras/sugadoras). Pouco sensivel a danos por frio duranie a
armazenagem. Possui o estilo longo; '

* B-17: fruto cilindrico, grande, uniforme, asas alongadas e amplas, coloragéo
amarelo-dourado, boa textura, crocante, bastante doce (15-18% de sélidos
soltiveis totais), conhecido como Mel de Cristal e Carambola de Mel;

* GOLDEN STAR: fruto ovdide a elipsdide, 10-15 ¢cm de comprimento e 100-
200 g, considerado o fruto mais atraente com coloragdo amarelo-dourado
brilhante e cuticula grossa e cerosa. Apresenta asas grossas com &ngulos
grandes, polpa sucosa e crocante, resisténcia elevada a danos mecéanicos
e a “chilling injury”. E uma &rvore peguena e de facil conformagao com
poda. Possui estilo longo e um gra'u elevado de incompatibilidade,
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7. ECOLOGIA

A planta ampla adaptabilidade, variando desde Selangor (3°N), Flérida
(25-27°N) e Israel (33° N). _

Atermperatura ideal & cultura varia entre 21 -32° C, sem que haja indicagao
dos extremos acima ou abaixo que paralisem o crescimento, assemelhando-
se a outras espécies tropicais de origem similar, com extrer:r.)os enire 15-
40° C. Na Australia ndo se recomenda o cultivo em dreas com temperatura
minima média inferior a 8° C. Embora a caramboleira tenha se mostrado
mais resistente que a mangueira e o abacateiro antilhano durante algumas
geadas na Fiérida, tendo no inverno de 1977, suportado algo mais que um
dia, temperaturas em torno de -4” €, mantendo-se vivas.

As arvores jovens podem sofrer danos em temperaturas iguais ou
superiores a 0° C podendo morrer entre -1 a 0 C. Os brotos tenros das
arvores adultas tém comportamento semethante as arvores jovens, havendo
desfolhagao a-1° C.

A temperatura exerce importante papel na qualidade do fruto, havendo
diferengas de até 6" Brix na mesma cultivar colhidas no verdo e inverno, em
climas subtropicais variando de acordo com a latitude.

A planta pretere um clima Gmido com distribuicdo uniforme das chuvas
durante 0 ano todo. A precipitagao considerada étima na Maldsia e Guiana é
de 2.500 mm/ano, ainda que se tenha registrado como adequada entre 1.500-
3.000 mm. Ha zonas secas de cultivo na India, reportando-se o periodo de
tolerancia ao periodo estacional bem definido. A qualidade e o sabor da fruta
melhoram em regides com precipitagdo anual superior a 1800 mm. Na
Australia se tem obtido uma fruta de boa qualidade. Nas Candrias, para alguns
cultivares originérios da Flérida, com 800 mm/ano entre precipitagcéo e
irrigacéo tem sido suficiente.

Recomenda-se zonas com alta insolagéo, preferencialmente, superior a
2.000 horas/ano. Os ventos secos e quentes causam danos até a morte
destas arvores em alguns vales em Israel onde prevalecem essas condigGes.
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Os ventos frios em torno de 10° C e superiores a 80 km/h podem causar
desfolhamento parciais ou totais, recuperando-se em poucos meses. Sem
davidas, ocorre efeitos traumaticos em ramos, folhas e queda de frutos, além

~ de rogaduras que depreciam os frutos 4 colheita. Recomenda-se o uso de

quebra-ventos temporarios, sendo ainda adotado cultivos protegidos.

Os fatores climéticos que parecem exercer maior influéncia sobre a
iniciagao floral € o estresse hidrico, sem que mudancas de temperaturas dia/
noite, nos limites normais dos trépicos (8-16 h) tenham uma influéncia notavel.

Qriginada no trépico Umido, no é demasiado exigente em umidade na
floragéo e inicio da maturagéo do fruto. A duragdo do periodo de floragao ef
ou de produgao € notadamente influenciada pela temperatura, aumentando
da zona mais fria & mais quente, para a mesma latitude, da maior para a
menor altitude. A duragéo da fase compreendida entre a antese e a colheita
é também influenciada pela temperatura, sendo mais curta quanto maior a
faixa de temperatura, podendo estimar entre 15-30° C. Se tem registrado
diferengas no desenvolvimento dos frutos, com menor tamanho e contetido
de aglcares em épocas com temperaturas baixas. O vento, por sua vez,
impede a florag8o naqueles ramos expostos constantemente & sua acéo,
produzindo queimaduras na inflorescéncia e queda de flores e frutos. '

A caramboleira é uma planta pouco exigente quanto a solos, havendo
diferengas entre plantulas em relagéo & adaptagio em condicBes adversas.
8&o cultivadas tanto nos solos pouco profundos quanto nos rochosos e
calcareos da Flérida. Preferem solos profundos, férteis, textura areno-argilosa
ou argilo-arenosa, rico em matéria orgénica. E bastante exigente em
drenagem, sendo essencial em dreas com ventos cicldnicos e em casos de
arvores vigorosas, que seriam facilmente arrancadas nessas condigdes.
Indica-se solos com pH entre 5,5-6,5, embora em condicdes abaixo de 5,5
apresentaram maior tolerancia em relagéo ao abacateiro, mangueira ¢ lichia.

Em Selangor, considerada como tendo condigdes ideais, tem area de
cultivo com pH = 4,5. Pode ser cultivada em solos alcalinos, tolerando na
Fldrida pH entre 7,5-7,7. Nas Candrias, plantas jovens estdo em dreas com
pH= 8,1, sem sintomas de danos. Em qualquer caso, nestes solos com pH
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elevado ha ocorréncia de clorose férrica e caréncia de zinco e manganés.

E uma planta bastante exigente quanto a fertilidade do solo, apesar de
produzir abundantemente em condigdes adversas. Ha pouca informagéo de
resistdncia & salinidade, ressaltando-se gue nao produz bem em condigtes
com alta salinidade.

8. APLANTA E SEU CULTIVO .
8.1. Propagacao

As sementes tém uma viabilidade muito curta, devendo serem semeadas
com a maior rapidez possivel, apds extraidas dos frutos. Podem ser
armazenadas por uns 15 dias sob refrigeragé@o, obtendo-se um bom
percentual de pegamento quando imersas 24 horas em agua destilada e no
escuro a 28-30° C. Apés extraidas e secas ao ar, séo conservadas até por
quatro semanas. A germinagéo methora quando as sementes s&o expostas
a luz violeta por 15 minutos.

Devem ser usadas-sementes cheias e plenamente desenvolvidas,
extraidas de frutos maduros, sendo cuidadosamente limpas com areia
umedecida, para eliminar-se a capa gelatinosa, posteriormente secas em
lugar aerado e sombreado. E fundamental que o meio de propagacéo seja
bem drenado, podendo-se utilizar bandejas de polipropileno expandido, numa
profundidade de 0,5 cm em substrato de terrigo, esterco e areia (2:1:1);
vermiculita de textura média, dentre outros. '

A germinagéo, em condi¢Ges ideais, ocorre entre 7-23 dias. Em bandejas
deve-se proceder o transplantio para sacos quando surgir o primeiro grupo
de folhas verdadeiras, em torno de 30-45 dias.

A propagagdo por sementes n&o reproduz as caracteristicas da planta-
matriz ndo sendo viaveis ac plantio comercial. Utiliza-se para trabalhos de
melhoramento e porta-enxeno.
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A enxertia é o método mais utilizado tanto de gema como de ponteiro
sendo os tipos mais recomendados o enxerto de gema com farpa e o de
ponteiro com bisel lateral, além de gema em T (escudo) de garfagem, Indica-
se ainda os metodos por aproximag&o e sobrenxertia de casca nos brotos.
Ressalta -se sobre a enxema de caramboleira o seguinte:

- ha” poss:bmdade de ocorrer incompatibilidade entre o porta—enxerto eo
enxerto, indicando-se selegBes locais de “seedlings” com: grande ndmero
de sementes; §

- 08 ponteiros ndo devem estar turgescentes ou tmidos, devendo -5€e coleta-
los durante o calor do dia ou no periodo frio e seco. O uso de parafllme ou
similar melhora a conservagdo do ponteiro; . .

- & necessario preparar 0 ramo para coleta com antecedencla tanto para
enxerto de ponteiro como de gema, ehmmando -5€ as folhas 3-4diasantes’
da retirada (5-7 dias em épocas frias), forg:ando a gema ao’ cresmmento
ativo; B

- 08 ponteiros devem proceder de ramos terminais em crescimento ativo
com gemas bem intumescidas;

- sempre que possivel, deve-se escolhéer a época do ano com temperaturas
amenas, facilitando assim o rdpido pegamento.

O enxerto de aproximagéo apresenta alta taxa de pegamento sendo de
uso limitado em viveiros comerciais, exigindo-se dispor de plantas adultas
do cultivar que se deseja enxertar, aproximando-se aquelas procedentes de
sementes cultivadas em vasos. Além disso, é bastante lento, recomendando-
se somente em pomares caseiros. No momento da aproximagéo deve-se
procurar areas em crescimento ativo, facilitando assim o pegamento, pode-
se utilizar qualquer dos métodos cléassico, dependendo do didmetro das paries,
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Foto 4 - Enxertia de caramboleira selecio- Foto 5 - Estacas enraizadas de caramboleira
nada. em Miranddpolis-SP.

O enxerto de gema € 0 mais simples, apresentando bom pegamento em
T. O ramo da gema deve ser razoavelmente suave, ndo excessivamente
tenro ou maduro. As gemas devem ser cortadas com 2,5-3,0 cm de
comprimento, por sua vez aberto o escudete, deve ser unida com ramos no
diametro de um lapis (5-6 meses apds o semeadura em regides tropicais) a
0,30 m do solo. E conveniente envolver a unido utilizando qualquer material
elastico disponivel, que se decomponha algumas semanas apods o enxerto,
uma vez realizada a cicatrizagao.

No enxerto por encostia 0 ramo para enxerto deve ser tomado de brotos
vigorosos, firmes, com folhas, com a casca sem ter atingido a consisténcia
de cortica. As gemas do ponteiro devem estar intimamentes ligadas para
haver o crescimento. Os ponteiros devem ser tratados com fungicidas e
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inseticidas. As estacas devem estar unidas antes que ocorra um novo fluxo
de crescimento. Podem ser enxertados a partir de 7,5 mm de diametro,
eliminando-se as folhas da drea de enxertia que deverdo estar 0,15 m acima
do solo. Adota-se cortar tangencialmente uns 7,0 cm de comprimenio da
casca, evitando-se atingir o lenho. Na base desse corte: realiza-se outro
inclinado para dar uma inclinagdo na estaca. :

O ponteiro com didmetro igual ou ligeiramente menor qué 0 poita-enxerto,
€ preparado fazendo-se um conte longitudinal com dimensdes igual ou inferior
aquelas. Procede-se um pequeno corte em cunha no lado oposto e na base
do ponteiro, de forma que encaixe na inclinagdo do porta-enxerto. Deve-se
coincidir pelo menos uma das linhas (cAmbio) tanto de ponteiro como da
estaca. Em seguida procede-se um amarrio da base para o dpice, procurando-
se manter os cortes alinhados.

A propagagao por estaquia néo tem obtido éxito comercial, ainda que se
tenha casos em que raizes separadas da planta—m_at_riz se tenham
estabelecido como plantas independentes. Os estudos para propagacéo
atraves de cultura de tecido n&o tém produzido resuitados satisfatérios,
obtendo-se calos vigorosos em crescimento e proliferagéio de brotos de ramos,
sem raizes. ' '
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8.2. TRATOS CULTURAIS

Recomenda-se adotar um espagamento entre 10,0-6,0 x 8,0-4,0 m,
perfazendo 120-420 arvores por hectare. Ha diferengas claras entre cultivares,
aqueles com crescimento lento (B-2) ou cultivados em lugares frios e/ou em
solos pobres, podem ser plantadas numa densidade maior como 7,0x3,0e
6,0 x 3,0 m. A B-10 na Maldsia é plantada no espagamento 2},2 X36m,
atingindo densidade de 600 plantas/ha, com eliminag&o de"iplantas ou
efetuando-se podas laterais ou em altura atraves de serras rotatérias.

Em Taiwan utiliza-se o sistema de cultivo em espaldeira com 1,0-2,0 m
de altura, similares aquelas utilizadas em maracujazeiro (Passiffora edulis)
no Havai, com espagamento de 5,0 x 6,0 m entre plantas e fileiras,
respeciivamente. '

As podas s&o recomendadas eliminando-se todas as brotagbes laterais
até a altura de 1,0 m, formando uma copa tipo “taga” com 2-4 ramos grossos
de comprimento 0,50-0,80 m, sem domindncia apical, mantendo-se o eixo
central aberto. Torna-se indispensavel manter as plantas numa altura de facil
manejo, por exemplo 2,5 m. Deve-se eliminar as brotagles apicalis,
principalmente aquelas de crescimento vertical.

E pratica habitual na Maldsia, eliminar-se as flores no primeire ano apos
transplante ou enxertia. A partir do segunde ano, se realiza um desbaste de
frutilhos até 3-4 cm e 2,5-3,0 cm de comprimento e didmetro, respectivamente.

8.3. FERTILIZACAO

Qualquer programa de adubag&o-deve iniciar com uma andlise fisico-
" quimica do solo, tanto para fertilizagdo quanto para corregao, considerando-
se as diferencas de solo, clima, préticas culturais, dimensGes e tipo de
exploragdo; ressaltando-se que as cultivares apresentam consumo distintos.

Para o Brasil se tem determinado a proporgéo de macro e micronutrientes
extraidos na colheita, como segue: '
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N P K Ca Mg S Fe Cu Mn Zn B Na Al

% ppm
1,28 0,16 198 005 0,2 0,13 68 <5 <5 15 8 35 41

Estima-se que para cada tonelada de frutos frescos produzidos se extrai
do solo as quantidades abaixo, devendo ser incorporado estes nutrientes
segundo o rendimento das plantas:

N P K Ca Mg S8 Fe Cu Mn Zn B Na Al

kg/t gft
102 0,12 1,58 00,5 0,10 0,10 541 0,39 0,39 1,19 0,63 27,94 3,25

A informac&o sobre andlise foliar & escassa. Os dados dos teores de
macro e micronutrientes nas folhas de caramboleiras ainda ndo foram
relacionados com a colheita obtida, apenas tem caréater orientativo, com
segue:

N PKCaMgSFe-CuMnZnBNa Al

% ppm
1,40 0,12 012 0,98 064 024 170 <5 73 20 51 875 198

‘Deve ser considerado o sistema de condugéo, as plantas podadas com o
centro aberto tem maior consumo 'em relagdo aquelas com eixo central ou
sistema de latada, estas (ltimas apresentande maior consumo por area foliar.
Em relagio aos fatores climaticos a evapotranspira¢do serd mais elevada
quanto maior a temperatura, menor umidade e incidéncia de ventos,
associados a maior area foliar e densidade de folhagens dos cultivares. N&o

se tem conhecimento de recomendagdes de sisternas de irrigagio em paises
ocidentais.
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8.4. SISTEMAS DE IRRIGACAO

Podem ser utilizados diferentes sistemas de irrigagéo, comentando-se

sobre esses 0 seguinte:

- inudagéo: onde encontra-se baixo custo de méo-de-obra, abundanCIa d'agua,
topografia suave e boa drenagem;

- aspersao sobre-copal: (alta) dreas com riscos de geadas e balxa umidade
relativa do ar; ;

- microaspersao: mais utilizado, devido a alta eficiéncia e boa dlstrlbuu;:ao de
agua;

- gotejamento: regides com escassez hidrica, implicando numa excelente
qualidade de agua e bom sistema de filtragem.

9. COLHEITA

A colheita de carambolas ¢ manual, fruto a fruto, evitando-se danos
principalmente nos apices das costelas. Sendo um fruto ndo climatérico,
colhendo-se com muita antecedéncia n&o de obterd uma boa coloragao nem
um adequado contelido de agticares, ambos imprescindiveis &
comercializagdo e degustagao da fruta. A base para determinagéo do ponto
de colheita, no aspecto comercial para consumo fresco, & considerado quando
os frutos alcangam cerca de 25-75% da coloraggo amarela, enguanto que
para processamento podem ser colhldos mais maduros.

Deve-se proceder uma llmpeza ‘antes da embalagem, eliminando-se
residuos que facilitem a presenca de fungos pds-colheita. A temperatura
indicada para transporte e armazenamentos devem permanecer em ambiente
em torno de 5°C e 85-90% de umidade relativa do ar, com embalagem e
especificacbes de tamanho e coloragéo de acordo com as exigéncias de

mercado. Tem sido usado como embalagem caixetas de papeldo (2,2 a 6,0
kg de frutos) e caixas de madeira (15,0 Kg de frutos), diminuindo-se o atrito
com fitilhos de papel, protetores individuais, filmes plasticos, dentre ouiros.
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Foto 6 - Comercializagdo de frutos no CEAGESP-SP.

O principal problema que reduz a qualidade das carambolas armazenadas
€ 0 escurecimento nas areas rogadas do fruto, sendo mais afetados quanto
mais verdes estiverem os frutos.

O periodo de produgao comercial estimado é de 20-25 anos. De modo
orientativo segue um quadro de rendimento em diferentes locais, como
Malésia, Florida (USA) e North Queensland (Australia).

Pais/Ano

Malasia 59,7 99 2388
Flérida
Australia = 35 15(
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10. PRAGAS 'DOENCAS E DESORDENS NAO
PATOGENICAS

Apesar do recente desenvolvimento do cultivos comerciais desta especie
em muitos pafses, nos Estados Unidos, Austrdlia e Brasil ainda néo séo
encontradas inseticidas ou fungicidas registrados para c'aramtizo[eiras, pelo
que n&o se pode estabelecer recomendagtes especificas.

Se tem encontrado diferentes espécies de moscas das frutas com graus
de severidade distintos, tendo alcangado até 100% de danos no caso de
Dacus dorsalis, em alguns pomares sem medida de controle. Os danos se
originam tanto em frutos em desenvolvimento como maduros, depois que 0s
adulios ovipositam aparecendo manchas marrom-echras enquanto as
larvas penetram o interior dos mesmos, inviabilizando-os. O ensacamento
dos frutos, armadilhas atrativas ou tratamento térmico pos -colheita t&m sido
eficientes como.controle. - .

0 patégeno' Cercospora averrhoae Petch. tem sido repetidamente
encontrado causando danos as folhas e frutos. Aparecem pequenas manchas
cloréticas nos foliolos, posteriormente coalescem formando manchas grandes
e irregulares. Tornam-se lesBes circulares com cerca de 5 mm de didmetro
com um centro rosa esbranquicado {rosa escuro quando maduros) com
bordas marrom escura a purpura, rodeados de tecido clorético. O ataque
severo produz queda prematura das folhas. A prevengéd é feita a base de
fungicidas clpricos.

A mais frequente doenga de pés-colheita é a antracnose causada pelo
fungo Colletotrichum gibesporfoides;Penz. Var. menor Simmonds, dentre
outros. O pré-resfriamento e refrigeragao reduzem a velocidade de
desenvolvimento de fungos.

Na Florida se tem detectado que durante alguns anos cerca de 10% dos
frutos apresentam um escurecimento e decomposigéo nas dreas dos frutos
entre as costelas, sem conhecimento do agente causal. A carambola &
sensive! a temperatura baixa (danos por frio} durante a pds-colheita, surgihdo
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manchas escurecidas na epiderme com costelas murchas e escurecidas.
Os frutos afetados ndo amarelecem, embora suportem mais flutuagdes de
temperaturas na pos-colheita que outros frutos tropicais.
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